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大自然と遊園地が舞台のまったく新しいランニングイベント！ 

「サバラン」（サバイバルラン） 
 11/7(土)、さがみ湖リゾート プレジャーフォレストで開催 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
神奈川県相模原市のアミューズメントパーク「さがみ湖リゾートプレジャーフォレスト」では、平

成 27 年 11 月 7 日(土)に大自然と遊園地を舞台にしたまったく新しいランニングイベント「サバラ
ン」を開催いたします。 
「サバラン」とは、雄大な自然を肌で感じながら楽しめるランニングイベントで、今回が 2回目の

開催となります。サバランの“サバ”には、アウトドアからイメージする“サバイバル”体験やフ
ランス語の挨拶“サヴァ”（参加者同士が声をかけ合ったり応援したりする）など様々な意味が込め
られております。 
大自然の中にアウトドア施設と遊園地が組み合わさったレジャーエリア、その中に設置された約

4kmのコースをランニングしながら、途中にいくつかあるミッションをクリアしていきます。ミッシ
ョンは決してハードではなくタイムの計測や順位もありません。女性や子供、普段運動をしない方
でも十分に楽しめる内容となっております。服装の決まりもないので仲間でウェアをおそろいにし
たり、コスプレをしてみたりと遊び感覚でランを楽しめます。 
また、ランの後にはフェスティバル会場で同時開催するフードフェスや手ぶらで楽しめるバーベキ

ュー、特設ステージでの音楽などが一日中楽しめるほか、遊園地内のアトラクションで絶叫したり、
温浴施設「うるり」で汗を流したり、日没後は関東最大級のイルミネーションのイベント「さがみ
湖イルミリオン」と、ラン以外にも一日を通してたっぷりとお楽しみいただけます。 

 
仲間と手を取り合ってクリアするミッション、雄大な自然を感じながら楽しむひととき。さがみ

湖リゾートの立地を最大限に活かした、まったく新しいランニングイベント「サバラン」をどうぞ
お楽しみください。 



 
＜「サバラン」開催概要＞ 
 

■大 会 名 ： 「サバラン」（「サバイバルラン」） 

■会 場 ： 「さがみ湖リゾート プレジャーフォレスト」（神奈川県相模原市緑区若柳１６３４） 

■日 程 ： 平成 27年 11 月 7日（土） 10：30スタート  ※雨天順延もしくは中止、小雨決行 

■スター ト ： 10：30から 14：00まで、30分ごとのウェーブスタート（エントリー時に選択） 

■エントリー ： 平成 27年 8 月 21日（金）10時より受付開始     ※先着による定員締切となります      

大会公式ホームページ http://survivalrun.jp からお申し込みとなります 

■参 加 料 ： 一般：5,000円／1名 （税込）  

ファミリー割：7,000円／2名 1組（保護者+小学生～高校生の 2名 1組／税込） 

グループ割：4,000円／1名（4名以上 7名までのグループ／税込） 

学割：4,500 円／1 名（小学生～大学生 1 名あたりの料金／要学生証明書／18 歳未満は 

要保護者の同意書／税込） 

※上記すべてプレジャーフォレスト入園料込み 

※応援（ラン不参加の方）は参加料不要 ※プレジャーフォレストの入園料が別途必要 

＜応援者料金＞ 

大人（中学生以上）：1,700円 

小人（3歳～小学生）・シニア（60歳以上）：1,000円 

■参加資格 ： 小学生以上の健康な男女 

※小中学生の参加は保護者（18歳以上）の同伴が必要となります 

※18歳未満の参加者は保護者（18歳以上）の同意が必要となります 

■参 加 賞 ： オリジナル Tシャツ 

■定 員 ： 5,000人 

■アクセス ： ＜電車の場合＞ 

JR 中央線相模湖駅前 1番のバス停より、三ケ木(みかげ)行きバス乗車 約 8分 

「プレジャーフォレスト前」下車 

＜車の場合＞ 

駐車場：有料 1台につき 1,000円 

※駐車スペースには限りがあります。なるべく公共交通機関をご利用ください 

中央道相模湖東出口から約 8分 

中央道相模湖 ICから約 10分 

圏央道相模原 ICから約 15分 

■コ ー ス ： 1周約 4kmの周回コース  
■主 催 ： サバイバルラン実行委員会 
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